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MIEDZYNARODOWY DZIEN OSOB

NIEPELNOSPRAWNYCH

3 grudnia na catym $wiecie obchodzony jest Mie- 13 grudnia 2006 roku zostata przyjeta Konwencja
dzynarodowy Dzien Osob Niepetnosprawnych. Praw Os6b Niepetnosprawnych. W mysl jej zapi-
Swieto zostato ustanowione przez Zgromadzenie sOW osoby niepetnosprawne maja prawo do:
Ogolne Organizacji Narodow Zjednoczonych wolnosci 1 bezpieczenstwa, swobody poruszania
w 1992 roku. Ma ono na celu zwrdcenie szczegdlnej si¢ (w tym rownego z osobami petnosprawnymi
uwagi na prawa osob z niepetnosprawnosciami, dostepu do przestrzeni i budynkow uzytecznosci
upowszechnianie idei tolerancji, otwartos$ci i sza- publicznej, transportu, informacji i komunikacji),
cunku dla innosci, a takze ukazanie korzysci ptyna- ochrony zdrowia, edukacji, zycia prywatnego
cych z pelnej integracji 0s6b niepetnosprawnych i rodzinnego, udzialu w zyciu politycznym i kul-
w zyciu, spotecznym, gospodarczym i kulturalnym. turalnym.
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Przygotowaty: Oliwia Szachniewicz i Nadia Dul z klasy V b
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SWIATOWY DZIEN OCHRONY DZIKICH ZWIERZAT

Swiatowy Dzien Ochrony Dzikich Zwierzat to do-
skonata okazja do szerzenia wiedzy na temat ochro-
ny zagrozonej flory i fauny Ziemi. Najbardziej in-

wazyjnym gatunkiem na Ziemi jesteSmy my, ludzie.

Wiele wspaniatych zwierzat jest zagrozonych i do-
prowadzanych na skraj wyginigcia przez chciwe
zachowanie niektorych ludzi, co powoduje nieod-
wracalne szkody w ekosystemie. W Swiatowym
Dniu Ochrony Dzikiej Przyrody mozemy zwrécic¢
uwage na zachowania, ktore zagrazaja rownowadze
ekosystemu naszej planety. Ingerencja cztowieka

w naturalny ekosystem §wiata trwa od wiekow. Po-
drézowaliSmy po catym $wiecie 1 osiedlalismy si¢
w réznych czesciach globu, oczyszczaliSmy ziemig
pod uprawe i1 wycinaliSmy lasy, poniewaz potrzebo-
wali$my drewna do budowy domow i statkow. Naj-
pierw polowalismy tylko by przezy¢, ale z czasem
zaczeliSmy polowac i ktusowac dla pienigdzy, a po-
pulacje dzikich zwierzat zaczely si¢ kurczy¢ na ca-
tym $wiecie.

STOP
PRZEMOCY
i

Na calym $wiecie wzrasta nielegalny handel zagro-
zonymi gatunkami zwierzat i roslin na czarnym ryn-
ku. Chociaz rzady na catym $wiecie robig wszystko,
co w ich mocy, a w niektérych przypadkach udaje
im si¢ powstrzymac ten proceder, nie wszystkie ga-
tunki zwierzat sa bezpieczne. Wptywa to nie tylko
na przyrodg, ale takze na zycie milionow ludzi
mieszkajacych w poblizu obszarow lesnych w r6z-
nych cze$ciach $wiata. Nadszedt wigc czas, abySmy
dziatali i wspotpracowali, aby zachowac i chroni¢
dzika przyrode, aby zapewnic jej przetrwanie. Prze-
stepstwa przeciwko przyrodzie to powazna kwestia,
a nie odlegly problem w odlegtym kraju. Poradzenie
sobie z klusownictwem i nielegalnym handlem
zwierzetami jest wyzwaniem globalnym. To wazne
1 to nie tylko dlatego, ze zalezy nam na pandach,
Iwach i1 lampartach. Straznicy parkow 1 aktywisci
dziatajacy na rzecz dzikiej przyrody s3 réwniez za-
bijani przez ktusownikéw. Ludzie, ktoérych zarobki
w turystyce zaleza od dzikiej przyrody, sa pozba-
wiani zrodla utrzymania. Ktusownictwo jest docho-
dowe, a zmilitaryzowane grupy ktusownikow za-
czynaja zagrazac¢ bezpieczenstwu niektorych regio-
now.

Jak powiedzial kiedy$ Theodore Roosevelt: ,,Przyroda i jej sSrodowisko
nie mogg mowic¢, wigc my musimy i my bedziemy”. Musimy zrobi¢
wszystko, aby zachowa¢ rownowage naszego ekosystemu i1 zwiekszy¢
swiadomos$¢ ludzi na temat znaczenia bioréznorodnosci.

Przygotowaly: Laura Ferens i Agata Piela V b
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Miedzynarodowy Dzien Wolontariusza przypada S grudnia.
Wolontariusze niosg pomoc innym i nic za to nie chca. Pojawiajg si¢ tam,
gdzie sq potrzebni. Kazdy moze by¢ wolontariuszem!

W Polsce potrzebujacym rodakom dobrowolnie pomaga juz niemal 11 milionéw o0séb, czyli co trzeci mieszka-
niec naszego kraju. Mozna juz mowi¢ o prawdziwym trendzie, ktory dodatkowo wzmaga si¢ w okresie Swia-
tecznym.

Samo stowo ,,wolontariusz”, czyli tacinski voluntarius, oznacza dobrowolny, ochotniczy. Zaangazowanie wo-
lontariusza jest zatem dobrowolne i wynika z jego woli, a nie z jaki$ norm czy nakazow. Moze by¢ to dziatanie
indywidualne Iub aktywno$¢ profesjonalnie zorganizowana w ramach grupy. Podstawowa cecha, ktora rdzni
wolontariusza od pracownika otrzymujacego wynagrodzenie, jest motywacja wolna od zarabiania pieniedzy.
Wolontariusze pytani wtasnie o0 motywy swoich dziatan, odpowiadaja, ze kazdy by tak postgpit na ich miejscu,
ze trzeba umie¢ dzieli¢ si¢ swoim czasem 1 umiejetnosciami, a przede wszystkim soba.

Bo wolontariat to jedna z najbardziej szlachetnych
postaw cztowieka. To stuzba dla dobra innych, za-
troskanie o los blizniego, praca na rzecz najbardziej
potrzebujacych. To jakby dar z siebie. Oddaje swdj
czas zupetie obcym ludziom, bo nie wystarcza mu
pomaganie rodzinie, sgsiadom 1 znajomym. Z boku
Nie liczy sie to ile moze sic wydawac, ze wolontariusz nic z tego nie

posiadasz, ale ile dajesz innym i jak sie z nimj M& /4 t© nie jest prawda.

Miedzynarodowy Dzien
Wolontariusza

dzielisz. Pomagajac Dotykajac codziennie niedoli i cierpienia, cztowiek
si¢ zmienia 1 wzbogaca, zaczyna docenia¢ to, co
sam dostal od zycia. I czasem angazuje si¢ tak bar-
zostawic ten §wiat cho¢ trochq dzo, Zze zmienia nie tylko swoj swiat wartosci, ale
tez cale zycie. Wystarczy chocby spojrze¢ na dzia-
falnos¢ Jurka Owsiaka czy Janiny Ochojskiej.

Ieu-‘olontariat

T

Przygotowaty: Alicja Dudek z klasy Vb i Dagmara z klasy V a

innym pomagasz i sobie. Starajcie si¢

lepszym, niz go zastaliscie.
Robert Baden—Powell
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HISTORIA POLSKI HYMNEM PISANA

5 grudnia — w dniu 155. roczni-
cy urodzin marszatka Jozefa Pit-
sudskiego odbyta si¢ w naszej
szkole uroczystos¢ ,,Historia Pol-
ski hymnem pisana” podsumowu-
jaca obchody Stulecia Odzyskania
Niepodlegtosci przez Polske.

Pi¢¢ lat temu, w grudniu 2017 r.,
rozpoczeliSmy realizacje projektu
»Dziesieg¢ Krokow do Niepodle-
glej”, ktory mial za zadanie przy-
blizy¢ uczniom, ale takze spotecz-
nos$ci lokalnej droge Polski do od-
zyskania Niepodlegtosci w 1918 .
Przez 10 miesigcy realizowali$my
zadania, ktorych kulminacjg byty
uroczyste obchody 100-lecia od-
zyskania niepodlegtosci w listopa-
dzie 2018 r. Nasz projekt objety
byt Narodowym Patronatem Pre-
zydenta RP w Stulecie Odzyskania
Niepodlegtosci przez Polske, Ho-
norowym Patronatem Zachodnio-
pomorskiego Kuratora Oswiaty
oraz Honorowym Patronatem Bur-
mistrza Miasta i Gminy Gryfino
Pana Mieczystawa Sawaryna, kto-
rego mieliSmy przyjemno$¢ go-
sci¢. Wsrod zaproszonych gosci
znalezli si¢ takze cztonkowie Ka-
peli Ludowej ,,Gardnianka” oraz

fakt ten dobitnie wzmocnit funda-
menty, odradzajacej si¢ po 123
latach niewoli, panstwowosci pol-
skiej.

Nieprzypadkowo, uroczysto$¢
rozpoczal walc najwybitniejszego
polskiego kompozytora Fryderyka
Szopena. Nieprzypadkowo, w tre-
$ci znalazty si¢ stowa zaczerpnigte
z epopei narodowej ,,Pan Tade-
usz” autorstwa naszego wieszcza
narodowego Adama Mickiewicza.
W ten sposob chceieli§my docenic¢
polskich tworcéw doby Romanty-
zmu 1 podkresli¢ ich wkiad w
ksztattowanie naszej panstwowo-
sci. Uroczysto$¢ ta symbolicznie
zamykata obchody 100-lecia od-
zyskania Niepodleglosci, ale
przede wszystkim oddawata czes¢
wszystkim tym, ktorzy o te Nie-
podlegto$¢ walczyli z bronig lub
piérem w reku. Dzigki nim zyjemy
w wolnej i niepodlegtej Polsce.
Szczegodlnie w dzisiejszych cza-
sach zyskuja na znaczeniu slowa,
ze wolno$¢ nie jest dana raz na
zawsze, ze o wolno$¢ nalezy za-
biega¢ kazdego dnia.

Uczniowie oraz zaproszeni goscie

moze by¢ zagrozona.

W przygotowanie uroczystosci
,Historia Polski hymnem pisana”
zaangazowanych  bylo  wielu
uczniow oraz nauczycieli.

Komentarze historyczne oraz tek-
sty literackie prezentowali ucznio-
wie: Oliwia Sienkiewicz, Laura
Ferens, Oliwia Szachniewicz,
Agata Piela, Nadia Dul, Ewa Ko-
walska, Artur Rusinek, Szymon
Krezelok, Robert Radziewicz, Ali-
cja Dudek — z klasy 5b, Katarzyna
Szymocha, Zuzanna Grynkiewicz,
Hanna Czerkasiewicz, Natalia
Okon i Maximilian Hryniszak — z
klasy 7a, Maja Swirbut z klasy 8a,
Gabriela Zygadto z klasy 5a oraz
pierwszoklasi§ci: Wiktor Kuzniar,
Inga Klos, Weronika Wypych, Jo-
wita Domanska, Xavier Selonka,
Jan Lapecinski, Nadia Listwan
oraz Maks Wronkowski.

Uroczysto$¢ wzbogacity piosenki
w wykonaniu choru - klasy 5b
oraz naszych uczniéw: Gabrysi
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Mikotajki, czyli dzien $w. Mikolaja to zwyczaj, Mikotajki

ktory swietujemy 6 grudnia i w czasie ktorego no-

ca z 5 na 6 grudnia Swiety Mikotaj odwiedza

grzeczne dzieci. Zwyczajowo tego dnia maluchy Mikotaj przynosi prezenty nie tylko 6 grudnia, ale
otrzymuja od Mikolaja prezenty — najczgscicj takze w Wigilig, a poniewaz ma duzo pracy jed-
jakie$ drobiazgi. Swieto obchodzi si¢ na cze$¢ sw. nej nocy, ma swoich zastgpcoOw i zastepczynie.

Mikotaja z Miry, katolickiego biskupa i §wietego, W Wigili¢ prezenty przynosza:
ktorego wizerunek w innych religiach, regionach 1
kulturach przybiera tez miano Dziadka Mroza i
Gwiazdora.

Zwyczaj S$wietowania i wrgczania sobie w tym
czasie prezentow zwiazany jest z legenda, ktéra - =y wyx wieku $w. Mikolaj odwiedzal dzieci ra-
dotyczy postaci Swietego Mikotaja. Przynosi on
maluchom podarki, zazwyczaj drobne zabawki,
stodycze itp. Wreczanie prezentéw 6 grudnia obchodow tzw. Mikotajow Beskidzkich.
jest zwigzane z opowiescia, ktora istnieje juz od
X wieku. Jest to sredniowieczna historia zycia
biskupa z Miry, ktéry w dniu 6 grudnia wreczal
dzieciom prezenty oraz dbat o najbardziej po-
trzebujacych. Obecnie mikotajki to kontynuowa-
nie tej tradycji, ale w nieco zmieniony sposob.
W nocy z 5 na 6 grudnia Mikotaj zostawia
grzecznym dzieciom drobne prezenty — pod po-
duszka, w butach czy w skarpetach powieszo-
nych przy kominku itp.

Oto kilka ciekawostek zwigzanych z mikotajkami:

MIKOLAJKI

Gwiazdka — Dolny Slask,

Gwiazdor — Wielkopolska, Kaszuby i Kujawy,
Dzieciatko Jezus — Slask,

Aniotek — Matopolska i Slask Cieszynski,
Dziadek Mr6z — Podlasie.

zem z diablem i aniolem, a wspotczesnie podziat
na dobrg i ztg druzyne Mikotaja wida¢ podczas

Mikotajki to polska nazwa §wigta, ktore obchodzi si¢ ku czci $w. biskupa Mikotaja z Miry.
Do XIX wieku mikotajki byty dniem wolnym od pracy.

Tradycyjnym mikotajkowym podarkiem dla dzieci w Holandii sg czekoladowe litery.
Osoba, ktora przynosi prezenty, ma wiele imion, zaleznie od panstwa i tradycji.

Rudolfi jego czerwony nos zostat wymyslony na potrzeby marketingowe w 1939 roku. Sie¢
domoéw towarowych Montgomery Ward zlecita stworzenie opowiesci, ktora zwigkszy swig-
teczne obroty.

W Austrii Swietemu Mikotajowi towarzysz Krampus — pét-koziot, pot-
demon, ktory ma kara¢ dzieci, ktore sa niegrzeczne. W Holandii zas$ jego
pomocnik to Zwarte Piet (Czarny Piotrus).

Wspoétczesny wizerunek §w. Mikotaja pojawil si¢ w 1930 roku w rekla-
mie Coca-Coli.
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MIKOLAJKI

Jak wyglgda Mikotaj i skad wziqgt sie
jego wizerunek?

Obechie najpopularniejszy wizerunek Swietego Mikotaja, to postaé star-
szego mezczyzny, z pulchnym brzuszkiem i biatq broda, ubrana w czerwo-
ny stréj, ktéry w réznych basni i legend w okresie Swiat Bozego Naro-
dzenia rozwozi dzieciom prezenty saniami, ciaghietymi przez zaprzeg re-
niferéw. Wedtug réznych wersji, mieszka on wraz z grupg elfow w Lapo-
nii. Forma tej postaci wywodzi sie z kultury brytyjskiej i amerykanskie].
Do spopularyzowania postaci w formie wspétczesnej przyczynita sie rekla-
ma stynnego napoju Coca-cola powstata w 1930 roku.
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MIKOLAJKI

Zwyczaj obdarowywania sie prezentami

W wiekszej czesci Europy, w tym takze w Polsce, Mikotajki obchodzone
sq tradycyjnie 6 grudnia, jako wspomnienie Swietego Mikotaja, biskupa
Miry, ktéry, jak glosi legenda, to on podktadat anonimowo dary biednym

i potrzebujacym.

Czesto w nocy z 5 na 6 grudnia podktada sie dzieciom prezenty pod po-
duszke lub w innym specjalnie przygotowanym miejscu, np. w skarpecie.
W wielu szkotach panuje zwyczaj wymieniania sie drobnymi prezentami z
wczeshiejszym losowaniem ,.swojego mikotajka" czy .swojej mikofajki" -
czyli osoby, ktérq obdarowuje sie upominkiem.

Przygotowata: Natalia Okon z klasy VIl a

“2 ¢ @ MIKOLAK]

6 grudnia jak dobize wiecie,
S_tw'-pfy Mikolaj chodzi po swiecie.
Dzwiga swoj worek niezmordowanie

i kazde dziecko prezent dostanie.

A l!(ft’ﬁil:}’ rozda !wzrvsf'fﬂ'c prezenty,

wraca do nieba bardzo u$miechnigty!
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Mikotajki w naszej szkole ..

6 grudnia naszq szkote odwiedzit Mikotaj. Tego dnia uczniowie wszystkich
klas zostali obdarowani stodkim upominkiem. W niektérych klasach, po
wczeshiejszym wylosowaniu osoby, robiliSmy sobie paczki. Wszyscy
uczniowie ubrani byli na czerwono i mieli mikotajowe czapki oraz inne gad-
zety zwigzane z tym dniem. Na przerwach puszczana byta swigteczna mu-
zyka. Kazda klasa wykonata sobie na pamiatke zdjecie z Mikotajem. Dzien
minat nam mito i w Swigtecznym nastroju.

Przygotowata: Natalia Okon z klasy VIl a
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MIEDZYNARODOWY
DZIEN

PRAW

CZLOWIEKA

DZIEN PRAW CZLOWIEKA &

Swieto obchodzone corocznie 10 grudnia, ustanowione przez Zgromadzenie

Ogo6lne ONZ w rocznice podpisania Powszechnej deklaracji praw cztowieka w 1948 roku.

Dzien ten poswigcony jest orgdownikom praw czlowieka na calym $wiecie, ktorzy daza do zapewnienia
ochrony wtasnych praw oraz praw innych i wktadajg wiele wysitku w dziatania zapewniajace przestrzega-
nie ich na co dzien. Wielu z nich jest za to przesladowanych, pozbawianych pracy czy niestusznie wi¢zio-
nych. Obchody migedzynarodowego Dnia sg okazja do uczczenia ich odwagi i osiagnig¢.

Sekretarz generalny ONZ w swym przestaniu z 2010 roku z okazji Dnia Praw Cztowieka powie-
dziat:

To przede wszystkim na rzgdach panstw spoczywa odpowiedzialnoS¢ za zapewnienie ochrony
oredownikom praw cztowieka. Wzywam wszystkie panstwa, by przestrzegaty wolnosci stowa i
wolnoS$ci gromadzenia sie, tak potrzebnych w ich pracy. [...]

Gdy zycie obroncow praw cztowieka jest zagrozone, zmniejsza sie poczucie bezpieczenstwa
wszystkich ludzi.

Gdy gfosy obroncow praw cztowieka sg zagtuszane, cierpi na tym sprawiedliwo$¢

vcia

yboeach Pl‘awa desp -ljt'dnnstki )

Prawa £ 5 EAvo
cztowieka
17

/
PICTURE BOOK NA PODSTA,
AWIE
POWSZECHNE) DEKLARAC PRAW CZLOWIEKA

Generacje praw cztowieka

| generacja

: Il generacja Il generacja
prawa polityczne % i
: 5 prawa spofteczne, prawa solidarnosciowe
i obywatelskie . -
gospodarcze i kulturalne (rozwojowe)
(fundamentalne)
* prawo do zycia * prawo do wlasnoéci * prawo do pokoju
* wolnos¢ osobista * prawo do pracy i wynagro- | * prawo do demokracji
* wolnos¢ od tortur dzenia * prawo do rozwoju
* wolnos¢ sumienia i wyzna- | * prawo do nauki * prawo do zdrowego $ro-
nia * prawo do wypoczynku dowiska naturalnego
¢ wolnos$¢ wypowiedzi ¢ prawo do ochrony zdrowia | ¢ prawo do pemocy hu-
* prawo do informacji * prawo do zabezpieczenia manitarnej
* réwnoséé wobec prawa spofecznego * prawo do korzystania ze
* swoboda przemieszczania * prawo do uczestnictwa zrédet $wiatowego prze-
sie w zyciu kulturalnym kazu informacji
* tajemnica korespondencji ¢ prawo do korzystania
¢ prawo wyborcze z osiggnieé cywilizacyjnych

* wolno$é zrzeszania sie

Przygotowaly: Dorota Nowak i Aleksandra Kowalewska z klasy VIl a
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DZIEN BEZ PRZEKLENSTW

W roku 2022 Dzien bez Przeklenstw przypada
na 17 grudnia (sobota)

Dla niektérych duzym wyzwaniem bywa wyarty-
kutowanie jednej wypowiedzi bez przeklenstw, nie
mowiac juz o powstrzymaniu si¢ na caty dzien od
bogatego repertuaru tzw. ,,brzydkich wyrazéw”.
Ideg Dnia bez Przeklenstw jest zwrdcenie uwagi na
czystos¢ 1 pigkno polskiej mowy, ktora nie potrze-
buje wulgaryzmow, by trafnie i dosadnie wyrazaé
emocje. Bo wlasnie w celu zredukowania napigcia
ludzie przeklinaja najczesciej. Co wigcej, zespot
naukowcow z angielskiego Keele University od-
kryl, ze przeklinanie — zwlaszcza spontaniczne,
jako reakcja na bodziec — redukuje fizyczne odczu-
wanie bolu. Jednak pomimo iz przeklenstwa istnie-
ja tak dtugo jak sam jezyk, sa one powszechnie
uwazane za objaw prymitywizmu i braku kultury.

DZIEN BEZ PRZEKLENSTW

w69

TavaY;

© 0o

l%%m:NSTN

Nie wszedzie mozna wigc sobie pozwoli¢ na moc-
niejszg ,,wigzanke” — w niektorych krajach mozna za
to stono zaptaci¢, a w ekstremalnych przypadkach
nawet trafi¢ do aresztu na 15 dni — jak pewien ukrain-
ski uczen, ktéry naduzywat wulgaryzmoéw na interne-
towym czacie. Przeklenstwa, tak jak caty system je-
zyka, ewoluuja. Na przyktad, nacechowane pejora-
tywnie stowo dziwka jeszcze kilkaset lat temu byto
neutralne i oznaczato dziewczyne. Stowo dupa z ko-
lei oznaczato niegdys$ po prostu zaglebienie. Z cza-
sem zaczeto odnosic si¢ prawie wylacznie do zagle-
bienia w ludzkim ciele i dzi§ uznawane jest za nie-
cenzuralne — cho¢ daleko mu to prawdziwych pol-
skich wulgaryzméw, ktore w najbardziej skrajnych
przypadkach moga petni¢ nawet funkcje przecinka.

17.12

SUIRTOWY DZlen
BEZ PRIEKLEN

| e
NS

- PRZEKLINANEE To
MoLA W Yoase '

o PRIEKLINANIE
PRIEKLNANIE o ub pROEKUN osrawi  Welublotiniy
‘ ‘ . m

Przygotowali: Robert Radziewicz i Artur Rusinek z klasy V b
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PIERWSZY DZIEN ZIMY

Poczatek zimiy to dla wielu os6b w pewnym sensie

Fia

21 grudnia. Stonce goéruje wtedy w

tej szerokosci geograficznej potkuli potudniowe;j -
zwrotniku Koziorozca. Wiele starozytnych kultur
sadzito, Ze jest to najszczesliwszy dzien w calym
roku. Swigtowane bylo odradzanie si¢ Stonca.

Pierwszy dzien astronomieznej zimy potrwa - w
zaleznosci od naszej doktadnej lokalizacji - okoto
7 godzin i 40 minut. To najkrétszy dzien w roku.
Wschodu stofica spodziewa¢ mozemy si¢ okoto
godziny 7 rano, a zachodu niedtugo po 15. Im dale;j
na potnoc kraju, tym Stonce wzejdzie pozniej. Ko-
lejne dni beda si¢ juz wydtuzaty, a noce skracaly.

W kalendarzu zima potrwa trzy miesiace, czyli do
21 marca 2023 roku. Tego dnia mamy przesilenie
wiosenne, czyli pierwszy dzien kalendarzowe;j
wiosny.

mozliwie najdalej na poludnie wysunig-

Jak pierwszy dzien zimy swi¢towali nasi przod-
kowie?

Polska potozna jest na potkuli pétnocnej. W tej
czesci $wiata juz w czasach starozytnych miaty
miejsce roznego typu obchody i rytuaty zwigzane z
przesileniem 2imowym 1 narodzinami Stonca.
Wsrod Stowian celebrowano Swigto Godowe,
zwane rowniez Szczodruszka czy Szczodrymi Go-
dami. Symbolizowato to zwyciestwo §wiatla nad
ciemnoscig - w koncu przesilenie zimowe to naj-
krotszy dzien w roku, a po nim kazdy kolejny si¢
wydtuza, na rzecz krotszej nocy.

Najwazniejszym czczonym wowczas bogiem byt

waty drobne upominki,
placki (w ksztatcie zwie

- - .r . '—'"_“_E_'-_"-_‘_-
Przygotowata Ewa Kowalska z klasy V b
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JASELKA

W $rode 21 grudnia 2022 r. odbyly si¢ w naszej szkole Jasetka. W §wiateczng atmosfer¢ wprowadzity nas
uczniowie klas czwartych, piatych i szostej pod opieka pan: Ewy Niewiadomskiej, Barbary Sobczak 1 Oli
Przyjemskie;j.

Boza Dziecing przywitaty Czerwony Kapturek, Calineczka, Smerfetka, Dziewczynka z zapatkami, Ja$

1 Matgosia, Sierotka Marysia, Trzej Krolowie, Pszczotka Maja oraz pasterze. Kazdy przynidst jakies$ dary,
ktoére Maryja z J6zefem przyjeli dla matego Jezusa.

Wspolnie, w radosnej atmosferze, zaspiewalismy koledy.
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TRADYCJE BOZONARODZENIOWE

UBIERANIE CHOINKI

W Europie zwyczaj ubierania choinki zapoczatkowali Niemcy. Przy-
strajanie drzewka jest symbolem $wiat Bozego Narodzenia. W nie-
ktorych domach robi si¢ to dopiero w Wigilie, w innych — juz kilka
tygodni wcze$niej. Bozonarodzeniowe drzewko ubiera si¢ w zalez-
nosci od preferencji domownikéw — niekiedy jest ono kolorowe, z
mnoéstwem o0zdob, a czasem przystrojone minimalistycznie w jednym
kolorze. Mozna réwniez wykona¢ wlasnorecznie ozdoby swigteczne,
np. tancuchy, aniotki z papieru — to tez jest swoista tradycja $wia-
teczng!

LAMANIE SIE OPLATKIEM

Dzielenie si¢ optatkiem to przede wszystkim symbol pojednania i
przebaczenia. Historia tej tradycji wywodzi si¢ juz od pierwszych
Chrzescijan, ktorzy dzielili si¢ chlebem. W czesci polskich domow
dzielenie si¢ optatkiem poprzedza modlitwa oraz czytanie fragmentu
Ewangelii wg §w. Lukasza. Podczas tamania si¢ optatkiem, bliscy
sktadaja sobie takze zyczenia bozonarodzeniowe. Nast¢pnie zasiada-
ja do kolacji wigilijne;j.

SIANKO POD OBRUSEM

Wigilijny stot — przykrywamy go bialym obrusem, pod ktory
wktadamy sianko — symbol skromno$ci oraz ubdstwa, w jakim
na §wiat przyszedl Jezus. Wedtug wierzen tym samym siankiem
gospodarze zapewniajg sobie dostatek i powodzenie na kolejny
rok.

DAWANIE PREZENTOW

Nieodlacznym elementem jest takze obdarowywanie si¢ pre-
zentami. Na te cze$¢ wieczoru szczegdlnie czekajg dzieci. Pre-
zenty ktadzie si¢ pod choinka, a otworzy¢ mozna je dopiero po
wieczerzy wigilijnej. Zaleznie od zwyczajow panujacych w do-
mu i regionu zamieszkania, dzieciom mowi si¢, ze prezenty
przyniést Mikotaj, Sniezynka, Aniotek, Dzieciatko, Gwiazdka.

Przygotowata Maja Swirbut z klasy VIIl a
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12 POTRAW
Polacy tradycyjnie serwuja na §wiatecznym stole 12 potraw. Zwyczaj ten odnosi si¢ do 12 apostotow,
ktorzy spozywali z Jezusem ostatnig wieczerze. Zeby w nadchodzacym roku mie¢ szcze$cie — nalezy
sprobowac¢ wszystkich dan. Tradycyjne potrawy wigilijne to:
e barszcz czerwony z uszkami
e pierogi z kapustg 1 grzybami
ryba po grecku
karp smazony
kutia
kapusta z grzybami
zupa grzybowa
sledzie
kompot z suszu
makowiec
groch z kapusta
e paszteciki z kapusta i grzybami.
Na $wiagtecznym stole czgsto pojawia si¢ takze satatka jarzynowa, karp w
galarecie 1 inne potrawy, w zaleznos$ci od rodzinnej i regionalnej tradycji.

SPIEWANIE KOLED

Jedng z polskich tradycji jest takze $Spiewanie koled. Najstynniejsze z nich
to miedzy innymi ,,Przybiezeli do Betlejem pasterze”, ,,Cicha noc”, ,,Gdy
sliczna Panna”. Sg to piesni, ktore opisujg narodzenie Jezusa. Wspolne ko-
ledowanie z rodzing podczas $wiat stwarza magiczng atmosferg, uwielbiaja
je takze dzieci.

oV =
AT — O\ DODATKOWE NAKRYCIE PRZY WIGILIINYM STOLE
. ‘k@?g s i b} Na stole ustawia si¢ dodatkowe nakrycie — o jeden talerz wigcej, niz jest

> wszystkich uczestnikoéw kolacji. Obecnie ma to symbolizowaé otwartos¢
na zbtgkanego wedrowca, ktorego w ten sposéb zaprasza si¢ do stotu i
wspolnego swigtowania. Kiedy$ dodatkowe nakrycie przy stole zostawia-
% 1o si¢ dla zmartych.

PIERWSZA GWIAZDKA NA NIEBIE

Wyjatkowym momentem Wigilii jest oczekiwanie przez dzieci na
pierwsza gwiazdke. Gdy pojawi si¢ na niebie — mozna wtedy za-
si3$¢ do wigilijnej kolacji. Wypatrywanie na niebie pierwsze]
gwiazdki jest symbolicznym nawigzaniem do Gwiazdy betlejem-
skiej, ktora zwiastowata narodziny Jezusa.

PREZENTY POD CHOINKA
Zwyczajem wigilijnym jest rOwniez rozpakowywanie prezentow.
Oczywiscie dopiero po pojawieniu si¢ na niebie pierwszej gwiazdki.

Przygotowata Maja Swirbut z klasy VIIl a
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DLACZEGO OBCHODZIMY SYLWESTRA?

W dawniejszych czasach zegnano rok o wiele
wczesniej niz dzisiaj. Odpowiednikiem dzisiej-
szego sylwestra byly Szczodre Gody, czyli czas
przesilenia zimowego. Kiedy Stowianie s§wigto-
wali zwycigstwo $wiatta nad ciemnoscig - pierw-
szy dzien zimy jest bowiem bardzo krotki, ale po
nim kolejne si¢ wydtuzaja - ucztowali do samego
rana.

Obdarowywali si¢ wowczas prezentami, a takze
wrozyli na nadchodzacy rok. Symboliczny mo-
ment przej$cia pomi¢dzy porami roku byt wigc
dla naszych przodkéw czyms$ w rodzaju Bozego
Narodzenia i zabawy sylwestrowej w jednym.
Dlaczego data celebracji nadejscia nowego roku
przeniosta si¢ o kilka dni? Ma to zwiazek z jed-
nym z najwazniejszych wydarzen w chrzescijan-
stwie.

31 grudnia 355 roku zmarl papiez Sylwester 1.
Istniata legenda, ze schwytat wtedy potwora imie-
niem Lewiatan i wigzit w Rzymie pod wzgorzem.
Wedtug przepowiedni miat si¢ on jednak uwolni¢
za kilkaset lat. Powstrzymat go... papiez Sylwe-
ster II.

W dawnych czasach ludzkos$¢ nie miata Zadnej pewno-
$ci co do przysztosci swojego istnienia i obawiata si¢
rychlego konca. Medycyna nie zdazyla si¢ jeszcze roz-
wing¢, postep naukowy byt piesnig przysziosci, a wie-
lu ludzi zyto w biedzie i strachu. Panowata og6lna
sktonnos$¢ do przyjmowania wiary w fantastyczne hi-
storie, a nasilala si¢ szczeg6lnie wtedy, gdy zblizaty
si¢ znaczace daty. Wrdzka Sybilla przepowiadata, ze
w nocy z 31 grudnia 999 na 1 stycznia 1000 roku
swiat si¢ skonczy. Lewiatan miat si¢ przebudzi¢, by
zniszczy¢ $wiat.

Papiezem byt wowczas Sylwester II. Gdy wyczekiwa-
na apokalipsa nie nastapita, pobtogostawit wiernych
zgromadzonych thumnie pod bazylikg swietego Piotra
i rozpoczeto si¢ huczne $wigtowanie. Ludzie uwazali,
ze papiez "wymodlit" ocalenie w najstraszniejszej dla
nich chwili. Co ciekawe, w rzeczywistos$ci byt to jeden
z pierwszych biskupow Rzymu, ktory interesowat si¢
nauka i nie przejawiat zbytniego zaciekawienia legen-
dami. Sylwester II badal matematyke 1 astronomig, a
takze pasjonowat si¢ zagadnieniem czasu. Budowat
nawet zegary.

Wyznawcy chrzescijanstwa przyjeli date 31 grudnia
jako $§wieta, w ktorym wyraza si¢ wdziecznos¢ za od-
wotanie konca §wiata. W Polsce zwyczaj celebrowania
nadejscia nowego roku pojawit si¢ dopiero w XIX
wieku.
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Wesotych Swiat!

Bez zmartwien,

Z barszczem, z grzybami, z karpiem,
Z gosciem, co niesie szczescie!
(‘.zeka nar przeclez miejsce.

m!ﬂ‘i 5'[¢ srlu;e koleda.

gatazki $wierkowe

Niezh Wam pachna na zdrowie.
lesotych Swiat! AT ]
i Gwiazdka! AR
Pod éwieczek fung jasna — Y
Zyczcie sobie - najwiece:
Zwyktego, ludzkiego szczescia
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