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~ SWIATOWY DZIEN
SWIADOMOSCI AUTYZMU
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Autyzmu. Zostat on ustanowiony 21 stycznia
2008r. Jego celem jest propagowanie wie-
AUTYZMU ¢

dzy na temat autyzmu | budowanie wrazli-
wosci spotecznej w tym zakresie.

7%
e ‘ ’" ‘ ﬁ ‘ #
zniechgcam. wzrokowego. ¥ e "
Jestem .‘ e
wrazliwy na
zmiany.w
otoczeniu,
\ CZYM JEST
Mam trudnosci z
komunikac ja.
AUTYZM?
Mam trudnosci z
odczytywaniem A .
emocji. Autyzm to zaburzenie rozwoju

zZwigzane z nieprawidtowoscig
funkcjonowania uktadu nerwowe-
go. Osoby dotkniete tg chorobg
majg problemy z komunikacja,

Niezwykle Czasem jestem

preywile i bardzo postrzeganiem swiata czy prawi-
dtowym rozumowaniem relacji
spotecznych.

do przedmiotéw. ruchliwy.

sprobuj mnie zrozumie

Nie rozumiem, ze Czasem nie panuje nad
niektdre sytuacje sq swoim zachowaniem.
niebezpieczne.
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KOLOR NIEBIESKI - SYMBOL AUTYZMU

Jeszcze niedawno uwazano, ze autyzm dotyczy tylko chtopcow, gdyz byt dia-
gnozowany u nich niemal cztery razy czesciej. Stad tez symbolem autyzmu stat
sie kolor niebieski. Tego dnia budynki na catym swiecie podswietlane sg na nie-
biesko.
W dniu 2 kwietnia kazdy moze wyrazi¢ swg solidarnos¢ z osobami z autyzmem
poprzez:

e oswietlanie domu na niebiesko

e natozenie ubrania w kolorze niebieskim

e dodania niebieskie zarowki lub puzzla do swego profilu na Facebook’u lub

strony www

BADZMY RAZEM W TYM DNIU!
TRENUJ NA NIEBIESKO

: % : 19.04.2023 r. w naszej szkole zostata przeprowa-

dzona akcja pod hastem: ,AUTYZM ROZNICA, NIE
WADA!” . W tym dniu wszyscy uczniowie i nauczy-
ciele ubrali sie na niebiesko. Dodatkowo przyniesli-
Smy ze sobg niebieskie balony, zrobione pompony i
kwiatki. W ten sposob wyrazilismy solidarnosc¢ z
osobami chorymi na autyzm i wigczyliSmy sie w ak-
cje , Irenuj na niebiesko”. Wszyscy uczniowie wzieli
udziat w grach, tancach i zabawach sportowych

: @ zorganizowanych na sali gimnastycznej. Pani peda-
gog przeprowadzita rozmowe na temat autyzmu ,

Cll:‘\[(;ﬂ.;/L_‘, S C wzajemnej akceptaciji i tolerancji, co przyczynito sie
do wiekszej swiadomosci wsrdd uczniow na ten te-
mat. Na koniec utworzyliSmy niebieskie serce, a
kazda klasa zrobito sobie wspolne klasowe zdjecie.

Przygotowata
Natalia Okon
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19 KWIETNIA 1943r. WYBUCH POWSTANIA
W GETCIE WARSZAWSKIM

19 kwietnia 2023 r. przypadata 80. rocznica wybuchu powstania w
Getcie Warszawskim.

Byto to pierwsze w Europie powstanie miejskie skierowane przeciw-
ko niemieckiemu okupantowi. Aby uczci¢ heroiczng postawe po-
wstancow, kazda klasa zrobita sobie zdjecia z zo6ttymi zonkilami,
ktére dzigki Markowi Edelmanowi, jednemu z przywodcoéw kwiet-
niowego zrywu, staly si¢ symbolem walki o ludzka godno$¢
w nieludzkich czasach.
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SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

W Swiatowy Dzien Zdrowia - 7 kwietnia 2023 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia bedzie obchodzi¢
75 urodziny. Rocznica jest okazja do spojrzenia wstecz na sukcesy w dziedzinie zdrowia publicznego,
ktore poprawity jakos$¢ zycia w ciggu ostatnich siedmiu dekad. Przez dziesigciolecia WHO zajmowata
si¢ kluczowymi wyzwaniami zwigzanymi ze swoja misja: wysitkom na rzecz poprawy warunkow spo-
tecznych, aby ludzie rodzili si¢, dorastali, pracowali, zyli 1 starzeli si¢ w dobrym zdrowiu. Jednak po-
step ten jest stale zagrozony przez utrzymywanie si¢ nierownosci zdrowotnych.

Cel "Zdrowie dla wszystkich" pozostaje zatem tak samo wazny dzisiaj, jak 75 lat te-mu.

Jedng z kluczowych misji WHO jest zapobieganie, tagodzenie i catkowite powstrzymanie rozprze-
strzeniania si¢ $miertelnych infekcji. W wyniku intensywnej globalnej akcji WHO doprowadzita do
catkowitej likwidacji ospy prawdziwej. Wykorzenienie tej groznej choroby WHO oglosita w 1980 r.
WHO wspotpracuje i wspiera wysitki, ktore pomogly osiagnac 99,9% redukcje rozprzestrzenianie si¢
wirusa polio. Wykrywa tysigce sygnatow alarmowych dla zdrowia kazdego dnia 1 dziata na rzecz
ochrony ludzi przed zagrozeniami i konsekwencjami epidemii i pandemii. W ciggu ostatnich dziesig-
cioleci WHO byta na pierwszej linii frontu wszystkich powaznych sytuacji kryzysowych zwigzanych
ze zdrowiem: od Wirus Ebola do ptasiej grypy (HSN1), SARS i pandemii COVID-19.

WHO odgrywa czgsto niewidoczng role w negocjowaniu ustlug humanitarnych i zdrowotnych podczas
wojen i1 konfliktéw. Od 1980 roku WHO wdraza projekty "Zdrowie jako pomost dla pokoju" w Afryce,
Azji, Europie i Ameryce Lacinskiej, dostarczajac pomoc humanitarng w sytuacjach konfliktowych. Z
pomocg WHO w 1990 roku, walczace regiony w Bos$ni zgodzity si¢ zezwoli¢ na swobodny przeptyw
karetek pogotowia i pomocy medycznej w nagtych wypadkach, kontynuujac szczepienia przeciwko
polio oraz kam-panie przeciwko gruzlicy 1 HIV.

Swiatowy Dzien Zdrowia 2023:
"Zdrowie dla wszystkich™”
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DZIEN PATRZENIA SIE W NIEBO

Dzien Patrzenia si¢ w Niebo, doskonata okazja by wyj$¢ na zewnatrz i zobaczy¢, co si¢ dzieje ponad
naszymi glowami. Nigdy nie wiesz, co mozesz tam zobaczy¢ — biale baranki, cigzkie sine chmurzyska,
balony, samoloty, nietoperze, fruwajace foliowki, latawce, ptaki, motyle, tecze, sztuczne satelity,
stonce 1 ksigzyc.

Biate swiatlo stoneczne aby dotrze¢ do Ziemi musi
przedrzec sie przez atmosfere ziemska skladajaca sie z

DLACZEGO NIEBO JEST | 8azow, pytow, czasteczek wody. Czasteczki te powodu-

NIEBIESKIE? Jja rozszczepienie Swiatla na wszystkie kolory teczy.
' Jednak to promienie niebieskie ulegaja najwiekszemu
-w; rozproszeniu 1 sa bardzo dobrze widoczne dla ludzkie-

go oka 1 dlatego tez niebo wydaje nam sie niebieskie.

Niebo widziane z innych planet

Niebo widziane z ciat niebieskich o szczatkowej atmosferze (Ksigzyc, Merkury) jest zawsze czarne.
Gwiazdy moga by¢ dostrzezone nawet w sasiedztwie stonca.

Na planetach posiadajacych atmosfere, niebo przybiera rézne kolory w zaleznosci od cisnienia atmos-
ferycznego, sktadu atmosfery i §wiatta docierajacego z lokalnej gwiazdy. Niebo na Marsie jest rozowe,
natomiast na planetach gdzie ci$nienie atmosferyczne jest wielokrotnie wigksze niz na Ziemi - biate. W
przypadku wysokiej zawarto$ci metanu niebo przybiera barwe zielong (jak na Uranie czy Neptunie).

W innych uktadach planetarnych uktad gwiazdozbioréw na niebie ro6zni si¢ od ziemskiego. Im bardziej
oddalona od Stonca planeta, tym mniej znanych z ziemskiego nieba konstelacji mozna dostrzec.

DZIEN PATRZENIA

W NIEBO

14 KWIETNIA




MIEDZYNARODOWY DZIEN ZIEMI

22 kwietnia, obchodzimy Migdzynarodowy Dzien Ziemi, ktérego celem jest zwrocenie uwagi na stan
srodowiska, wyzwania zrOwnowazonego rozwoju, promocj¢ systemowych i indywidualnych dziatan
na rzecz ochrony klimatu oraz budowanie $wiadomosci spotecznej w tym zakresie.

Klimat si¢ zmienia — to fakt, a nie opinia

1 To fakt! Klimat ulega nieustannym zmianom od wielu lat, co nie pozostaje bez wptywu na stan
naszej planety. Wedtug definicji zaproponowanej przez Miedzyrzadowy Zespot ds. Zmian Klimatu,
zmiany klimatu oznaczaja dlugotrwate przeksztatcanie elementéw klimatu, ktore mogg utrzymywac
si¢ nastepnie przez wiele lat. Niektore z nich sg zjawiskiem naturalnym 1 wynikajg z proceséw odby-
wajacych sie¢ w przyrodzie lub w nastgpstwie ekstremalnych zjawisk pogodowych. W ostatnim czasie
obserwujemy jednak przyspieszenie tego procesu gtownie w wyniku dziatalnosci cztowieka
(przemysl, transport). Gtéwne pytanie w tym aspekcie nie brzmi: czy, a w jaki spos6b zmienia si¢
nasz klimat? Oto kilka przyktadow:

2 Ro$nie poziom gazow cieplarnianych w atmosferze — dotyczy to
przede wszystkim dwutlenku wegla, metanu oraz podtlenku azotu. Ich
obecno$¢ (w poroéwnaniu do czasu sprzed epoki przemystowej) zwigk-
szyta si¢ kolejno o 149, 262 oraz 123 proc. Biorgc pod uwage tylko dwu-
tlenek wegla, kazdego roku do atmosfery trafia nawet 40 mld ton tego
gazu.

Wzrasta $rednia temperatura powietrza — ostania dekada (2011-2020)
zostala uznana za najcieplejszg w historii. Obecnie temperatura powie-
trza jest statystycznie o 1,1 stopnia wyzsza niz przed epoka przemysto-
wa. Obserwujemy tez mniejszg liczbe dni mroznych oraz rosnie liczba

dni upalnych.

Pokrywa lodowa nieustannie topnieje — biorac

pod uwage wytacznie Antarktyke i Grenlandie, od ¢
lat 90. ubyto z nich az 28 bilionow ton lodu. W o
przypadku Grenlandii, ktéra naturalnie kazdego ro- T &
ku traci w okresie letnim cze$¢ pokrywy lodowej, £ i
proces ten ulegt az dwukrotnemu przyspieszeniu. "

MIEDZYNARODOWY
DZIEN ZIEMI
Zyj z przyroda w zgodzie @3

§ 3 Ros$nie poziom wod w morzach i oceanach — wedlug staty-
styk przytaczanych przez NASA poziom wod rosnie srednio
3,4 mm rocznie, podczas gdy jeszcze w latach 90. Byto to 2,2
mm.
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Stan Srodowiska naturalnego zalezy rowniez od nas

Przytoczone zmiany czynnikow klimatycznych wyraznie wskazuja na konieczno$¢ podejmowania dzia-
tan w zakresie ochrony srodowiska naturalnego. Dotyczy to jednak nie tylko instytucjonalnych inicja-
tyw w przemysle, transporcie czy innych sektorach gospodarki. Kazdy z nas moze przyczyni¢ si¢ do
ochrony klimatu, wprowadzajac w swoim zyciu odpowiednie nawyki i zmiany. Pozwolg one nie tylko
dba¢ o kondycje naszej planety, ale moga oznacza¢ m.in. oszczednosci dla domowego budzetu. O czym
m.in. warto pamigtac?

1. Przede wszystkim nie wyrzucajmy jedzenia. Stosujmy zasady zrownowazonej konsumpcji — np.
ograniczanie zakupow artykutow spozywczych, gdy ich nie potrzebujemy. Pozwoli to na zaoszczedze-
nie wielu litrow wody i przyczyni si¢ do realnej redukcji CO,.

W sytuacjach, gdy jest to mozliwe ograniczmy korzystanie z samochodéw spalinowych oraz lotow sa-
molotowych. Do pracy mozemy czgsto dostac si¢ m.in. komunikacja miejska lub rowerem, ktore nie
emitujg zanieczyszczen, a jednoczesnie zapewnia nam niezbedng dawke ruchu.

1. Wylaczajmy urzadzenia pobierajace prad (telewizor, komputer, tadowarka, przedtuzacz, radio), je-
zeli w danym momencie z nich nie korzystamy. Zasada dotyczy rowniez wigczonego o§wietlenia w po-
mieszczeniu, w ktorym aktualnie nie przebywamy.

2. Przed zakupem urzadzen domowych (np. pralka, zmywarka, lodowka) wybierajmy te, ktore maja
najwyzszg klas¢ energetyczna. Korzystajmy z programéw eko.

3. Nie korzystajmy z dodatkowego o$wietlenia sztucznego, jezeli oswietlenie dzienne jest wystarcza-
jace. Uzywajmy punktowego oswietlenia, zamiast ogdlnego (np. lampa przy biurku zamiast cato$cio-
wego oswietlenia pokoju). Wymienmy zarowki na energooszczedne.

4. Zbierajmy wodg¢ pochodzaca z opadow atmosferycznych i wykorzystujmy ja np. do podlewania
ogrodu lub kwiatow doniczkowych.

5. Myjmy zgby przy zakreconym kranie. Zrezygnujmy z codziennych kapieli, na rzecz prysznica, kto-
ry zuzywa zdecydowanie mniej wody.

6. Zainwestujmy w urzadzenia gospodarstwa domowego, ktére wymagaja uzycia mniejszej ilosci wo-
dy — np.: zmywarke, pralki. Korzystajmy ze stuchawki prysznicowej z funkcja oszczedzania wody.
Wymienmy sptuczke w WC na taka, ktora ogranicza zuzycie wody.

Ochrona klimatu to dziatanie proste i kazdy z nas bez wigkszego wysitku moze podejmowac proekolo-
giczne inicjatywy we wlasnym domu. Wystarczy tylko odrobina dobrej i silnej woli.

Nie marnuj

i nie wyrzucaj jedzenia Anpe] podaity ol

lokalnych dostawcow

Naprawiaj zamiast “ i g

wyrzucac Jedz produkty sezonowe

Kupuj $wiadomie : . Segreguj Smieci

) Szukaj wielorazowych
Kupuj do wilasnego 'Y, zamiennikéw
pojemnika

22 kysiebnicl
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MIEDZYNARODOWY DZIEN TANCA

Migdzynarodowy Dzien Tanca, obchodzony na swiecie 29 kwietnia, zostat ustanowiony w 1982 r. przez Komitet Tanca
Migdzynarodowego Instytutu Teatralnego (ITI-UNESCO). Date $§wigta wybrano na pamiatke chrztu wybitnego reformatora
sztuki tanca, tworcy europejskiego teatru baletowego, francuskiego tancerza i choreografa Jeana-Georges’a Noverre’a
(1727-1810).

Kazdego roku inny wybitny artysta reprezentujacy miedzynarodowe srodowiska tanca przygotowuje orgdzie adresowane
do tych, ktorzy uprawiaja i kochaja taniec. Przestaniem tego Swigta jest celebrowanie tanca, czerpanie radosci z uniwersal-
nego charakteru tej formy sztuki, przekraczanie granic politycznych, kulturowych i etnicznych oraz taczenie ludzi przy
pomocy uniwersalnego jezyka tanca.

Akcja #tanczMY

Ogolnopolska akcja #tanczMy organizowana po raz kolejny przez Narodowy Instytut Muzyki i tanca trwa od 22 kwietnia
do 8 maja. W jej ramach odbywa si¢ w tym roku 140 wydarzen w catej Polsce. Do #tanczMY wlaczaja si¢ szkoly, uczelnie
wyzsze, zespoly taneczne, domy kultury, fundacje, stowarzyszenia, tworcy indywidualni oraz tak uznane instytucje jak np.
Kielecki Teatr Tanca, Opera Nova, Polski Teatr Tanca, Zespot Piesni i Tanca ,,Slqsk”, Opera Slqska, Opera Krakowska czy
Teatr Tanca i Ruchu Rozbark. Udziat oznacza zorganizowanie dowolnego wydarzenia tanecznego: spektaklu, lekcji, warsz-
tatow, pokazow czy performance’6w w trakcie trwania akcji. Przez dwa tygodnie polscy pasjonaci tanca celebruja t¢ forme
sztuki, czerpigc rados$¢ z taczenia Srodowisk tanecznych i pokonywania barier kulturowych czy pogladowych przy pomocy
uniwersalnego jezyka tanca. W ten sposob cata Polska pokazuje, jak wazny w zyciu kazdego czlowieka jest taniec, bez
wzgledu na wiek, stopien profesjonalizacji czy miejsce zamieszkania.

Polonez - najstarszy z polskich tancéw narodowych

Polonez to jeden z najpopularniejszych, a zarazem najstarszych tancéw narodowych, ktérego korzeni nalezy doszukiwac
si¢ juz we wezesnych czasach starostowianskich. Pierwszymi tancerzami poloneza bylta ludno$¢ zamieszkujaca tereny wiej-
skie, gdzie byt tanczony podczas obrzedow weselnych. Podstawowym ruchem jest chod, sktadajacy si¢ z trzech spokojnych
krokow, przy ktorych pierwszy z nich akcentuje si¢ delikatnym “dygnigciem”. Powaga i dostojno$¢ Poloneza wyniosta go z
wiejskich wesel, przez podworza szlacheckie az na krolewskie dwory, dzigki czemu zdobyt stawe rowniez poza granicami
kraju.

W XVIII i XIX wieku powstata znana obecnie forma ruchowa Poloneza. Wczesniej zalezata ona w duzej mierze od regio-
nu, w ktérym taficzono, a sam taniec r6znit si¢ nie tylko ruchem ale i nazwa, wérdd ktorych wyr6zni¢ mozna: polski, wiel-
ki, pieszy, chodzony, do-przodka, przodek, starodawny, nieskoczny, starosta, marszatek, polonez, polezon’a polizon’a,
tazony, wolny czy obchodny. Warto rowniez podkresli¢, ze wokalna forma poloneza zachowata si¢ w tradycyjnych kole-
dach jak np. Dzisiaj w Betlejem, W Zlobie lezy czy Bog sie rodzi. Obecnie to wtasnie Polonez jest najcze$ciej tahczonym i
uczonym w szkolach tancem narodowym, ktory podobnie jak dawniej otwiera liczne uroczystos$ci jak np. szkolne studniow-
ki - symbol wejscia w doroste zycie.

MIEDZYNARODOWY |

N
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Krakowiak - spod strzechy na dwory szlacheckie

Jak wskazuje nazwa taniec ten wywodzi si¢ z regionu krakowskiego. Jest to taniec szybki, tanczony w takcie 2/4,
uzupetiony charakterystycznymi rytmami synkopowymi. Podobnie jak inne polskie tance narodowe, rowniez
Krakowiak poczatkowo tanczony byt pod strzechami chtopskich domdéw, by nastepnie opuscié ich progi i zagosci¢ w
szlacheckich dworach.

Krakowiak pojawit si¢ tej formie w XVIII wieku kiedy to byt uznawany za dwuwymiarowy taniec krakowski. Z czasem
przeniknal rowniez do muzyki symfonicznej i scenicznej. Wciaz towarzysza mu pigkne i barwne stroje krakowskie, a
rozpoczyna go przysSpiewka, co nadaje mu klasyczng forme tanca ludowego. W ksigzce W. Paschatowa “Chopin, a
polska muzyka ludowa” przeczyta¢ mozna, ze ,,w dawnych czasach Krakowiak, podobnie jak Polonez, miat charakter
tanca uroczystego. Tanczyta go nie tylko ludnos¢ ziemi krakowskiej, ale cata szlachta polska, a zwtaszcza ,,bra¢
szaraczkowa”.

Krakowiak charakteryzuje si¢ wesola, zywa i skoczng melodig. W wielu regionach Polski doczekat si¢ rowniez
wlasnych nazw, takich jak: skalmierzak, wisliczak, ksiezak, kopieniak, proszowiak, stopniczak, wiaczek albo flisak.

Oberek - najbardziej ludowy sposrdd polskich tancéw narodowych

Oberek do dzisiaj zachowat liczne elementy tanca ludowego. Przez lata byt charakterystyczng forma zabaw w
srodowisku wiejskim. Za miejsce jego powstania uznaje si¢ Mazowsze, cho¢ wiele osob poddaje te korzenie w
watpliwos¢, zwlaszcza ze Slady Oberka pojawiajg si¢ rowniez na Kujawach, w regionie opoczynskim, na ziemi
feczyckiej i lubelskiej, na Rzeszowszczyznie, Warmii i Mazurach, a takze w Wielkopolsce. By¢ moze wtasnie tak
szerokie zakorzenienie Oberka sprawia, ze jest on uznawany za syntez¢ réznych regionalnych odmian.

Wedlug K. Czerniawskiego muzyke do Oberka uznaje si¢ za zywa, skoczna i petng skupionego zycia. Podstawa ruchu
w tancu stanowi wirowy obrot, ktory wyglada jakby partnerzy w czasie tanca wzajemnie si¢ obiegali. Rowniez dzisiaj
ten taniec narodowy niesie za soba wesoty temperament obertasa, a takze duza dynamike i zadzierzystos¢. Jednak w
poréwnaniu do dawnej formy tanca, obecna zostata pozbawiona rubasznosci. Wspotczesna forma ruchu w Oberku jest
podobna do Kujawiaka i rowniez tanczona w “rozsypce”. W przekazach na temat polskich tancéw ludowych mozna
znalez¢ rozne okreslenia Oberka, takie jak: obertas, ober, obertany, ksebka, przewracany, zawijacz, zawijany, wyrwas.
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DZIEN UCZCIWOSCI

Uczciwos¢ to cecha charakteryzujaca osobe, ktora kieruje si¢ zasadami moral-

nymi 1 etycznymi, dba o prawdziwos¢ swoich stéw 1 dziatan oraz zachowuje
szacunek dla innych ludzi i ich wtasno$ci. Uczciwa osoba dziala w sposéb, ktory jest zgodny z jej we-
wnetrznymi warto$ciami 1 zasadami oraz z prawem 1 normami spolecznymi.
Dzien UczciwoSci to symboliczne $wigto, kto-
re obchodzone jest 30 kwietnia kazdego roku. I3 WielkieSlowapl
Jego geler? jest zwrbcenie uwagi na.wartc')s'éj "Warto byé
uczciwos$ci oraz promowanie jej
w spoteczenstwie. Uczciwo$¢ jest jedna
z najwazniejszych cnot spotecznych, ktorej
brak moze prowadzi¢ do klamstw, oszustw [EEUUETCRUETZETS
1 innych nieetycznych zachowan. byé¢ nieuezeiwym,
W Dniu Uczciwo$ci mozna podjac¢ wiele dzia- ale nie warto"
tan, takich jak rozmowy =z rodzing Wiadystaw
1 przyjaciotmi na temat znaczenia uczciwosci, Bartossevwskl
czy organizowanie spotkan poswigconych
wartosciom etycznym i moralnym. Warto tez
pamigtacé, ze uczciwos¢ powinna by¢ prakty-
kowana na co dzien, nie tylko w dniu jej ob-
chodow.

uezciwym, choé
nie zawsze sie Lo

lyslenie.pl

Staraj sie zostac
uczciwym cztowiekiem -
zyskasz dzieki temu pewnosé,
ze na Swiecie jest
o jednego drania mniej.

~Thomas Carlyle
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Miedzyszkolna integracja

26 kwietnia 2023 r. nasza szkola goscila uczniow klas Il i V z zaprzyjaznionej Szkoly Podstawo-
wej nr 16 ze Szczecina.

Gospodarzami wydarzenia byty klasy Il a, V a oraz V b wraz z wychowawczyniami: Anng Olszanska,
Pauling Bartczak-Zalewska 1 Agnieszka Drabik. Zajgcia zorganizowane zostaty przez nasze cudowne
panie: p. Anit¢ Nowak, p. Joanng Opaczynska, p. Jowit¢ Niewiarowska i p. Ann¢ Kwasnice oraz pana
Ernesta Gierasimczyka. Przy opiece nad drugoklasistami pomagata takze pani Magda Kowalska.

Nasi goscie przybyli z samego rana, aby wspolnie ze swoimi réwiesnikami z naszej szkoty wzigé
udziat w ciekawych zajeciach. Byla to wspaniata okazja do nawigzania nowych znajomosci, ale takze
do wspolnej zabawy.

Sport, czyli rami¢ w ramie¢

Wszyscy uczniowie zostali podzieleni na 4 grupy mieszane — w kazdej znalazty si¢ zar6wno dzieci ze
szczecinskiej szkoty, jak 1 z naszej. Dwie grupy klas piagtych przetamaty pierwsze lody podczas zawo-
dow sportowych, ktore poprowadzili pani Anita i pan Ernest. Po krotkiej rozgrzewce przystapili do
rywalizacji. Podzieleni na 4 mieszane grupy Scigali si¢ rami¢ w rami¢ w kolejnych konkurencjach.
Najwigcej emocji wzbudzito jednak przecigganie liny. Uczniowie dali z siebie wszystko. Walczyli z
uporem 1 zaangazowaniem.

Nie mniej emocji byto podczas zmagan drugoklasistow, ktérzy zmagania sportowe zaczeli troche poz-
niej. Wszyscy z zaangazowaniem i zapatem wykonywali kolejne zadania, rownocze$nie zacie$niajac
nowe znajomosci. Po raz kolejny okazato si¢, ze sport i zdrowa rywalizacja tacza 1 sg najlepszym po-
mystem na integracje.

Po zakonczonych zawodach kazde dziecko otrzymato wafelka i soczek.

Nowoczesnos¢ na tapecie

Wszystkie grupy naprzemiennie uczestniczyly rowniez w zajg¢ciach robotyki, przygotowanych przez p.
Joann¢ Opaczynska i p. Jowite Niewiarowska. Uczniowie na laptopach tworzyli swoje awatary na stro-
nie internetowej www.scroobly.pl z wykorzystaniem kamerek. Nastepnie kazdy mogl nagrac taniec
zaprojektowanego przez siebie avatara. Uczniowie mieli takze okazj¢ ,,pobawi¢ si¢” Photonami — czyli
interaktywnymi edukacyjnymi robotami, projektujgc za pomocg tabletu, jakie zadania ma wykonac.
Uczniowie, za pomocg kostki z r6zg wiatrow, kodowali rowniez droge, ktorg nastepnie miat przejechaé
MRobot. Zabawa interaktywnymi robotami, sprawita uczniom wiele radosci 1 satysfakcji. Kt6z bo-
wiem z mtodych ludzi nie fascynuje si¢ nowoczesnymi technologiami?

Klasy drugie miaty mozliwo$¢ sprawdzenia swoich sit w odkodowywaniu zaszyfrowanych obrazkow,
a takze w projektowaniu skryptoéw (tras) dla ozobotow. Podobnie jak ich starsi koledzy, programowali
Photony przy pomocy tabletow. Drugoklasisci byli pod wrazeniem mozliwosci zagrania roznych melo-
dii na warzywach (ziemniaki, ogorki, marchewki) i zelkach, podtaczonych do Makey Makey.
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Chemiczne czary-mary

Kolejnym punktem byty rowniez zajecia chemiczne, ktore przygotowata p. Anna Kwasnica, ktorej pro-
fesjonalnie pomagaty uczennice z klas VIII i VII. Uczniowie mogli samodzielnie — krok po kroku — wy-
kona¢ niezwykle ciekawe 1 inspirujace doswiadczenia.

Uczniowie klas 2 podczas zaje¢ uczyli si¢ o gestosci, wykonujac doswiadczenie polegajace na wkrapla-
niu za pomocg pipety cieczy o roznych gestosciach. Kazda ciecz miata inng barwe. W wyniku doswiad-
czenia wyszty nam pigkne tecze. Gdy robi si¢ ciemno korzystamy z lamp. Uczniowie klas 2 zrobili swo-
je wilasne lampy Lawa. Zabawa byta przednia. Wszyscy byli zachwyceni. Na koniec zaje¢, rozmawiali-
$my o napigciu powierzchniowym i uczniowie mieli za zadanie zrobi¢ jak najwigcej baniek w bance na
stole. Rekord drugoklasistow to 5 sztuk.

Uczniowie klas V stworzyli ptynne tgcze — taczac kolorowe ciecze. Przy okazji, pani Ania, wyjasnita
uczniom, jak duze znaczenie przy wykonywaniu tego doswiadczenia, ma gestos¢ cieczy. Uczniowie do-
$wiadczalnie sprawdzili réwniez, jaka jest zawarto$¢ tlenu w powietrzu. Wszystkim wyszedt ten sam
wynik — okoto 20%. To bardzo wazna wiadomos¢, dzigki ktorej mozna zrozumiec¢, dlaczego podczas
pozaru nie nalezy otwiera¢ okien. Kolejnym do$wiadczeniem bylo zaklinanie wezy faraona, w ktorym
spalajaca si¢ tabletka tworzy popidt w postaci zwartej, porowatej masy, ksztaltem przypominajacej wi-
jacego si¢ weza. Zajecia chemiczne zrobity na naszych gos$ciach ogromne wrazenie - kazda z grup wy-
chodzita z poczuciem niedosytu i wszyscy chcieli wiece;.

Plonie ognisko...

Waznym punktem naszej integracji byto réwniez ognisko. Wszakze czym jest integracja bez wspdlnego
pieczenia kietbasek. Na szczgscie pogoda dopisata 1 wszyscy uczniowie mogli ogrzac si¢ przy ogniu, a
takze upiec pyszne kietbaski. Byla to tez okazja do wspolnych rozméw i zartéw. Najedzeni 1 usmiech-
nigci, kontynuowali§my zapoznawanie si¢.

Zrédlo: spgardno.pl
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